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ntroduccién: La infeccion por Helicobacter pylori (Hp) es una de las infecciones bacterianas mas prevalentes a nivel mundial, siendo un agente etioldgico clave en
el desarrollo de enfermedades como la Ulcera péptica y el cancer gastrico. En Chile, la prevalencia de esta infeccién ha mostrado una disminucién significativa en
la tltima década, desde 45,1% en 2010 hasta un 29% en el afio 2020. La prevalencia reportada de Hp en pacientes con VIH es variable, debido a factores como
la inmunosupresion, el uso frecuente de antibiéticos y la hipoclorhidria, que podrian influir en la infeccién. En Chile, no se han realizado estudios recientes en este
ambito. El objetivo de este estudio fue determinar la prevalencia de anticuerpos contra Hp en pacientes VIH positivos y compararla con la de un grupo de donantes
de sangre. Metodologia: Se realizé un estudio retrospectivo, analitico, en el Hospital Clinico de la Universidad de Chile, entre febrero y agosto de 2024, utilizando
muestras almacenadas en la seroteca del laboratorio de Gastroenterologia y del Banco de Sangre. El grupo de donantes de sangre y de pacientes VIH era com-
parable en edad y sexo. Se incluyeron sujetos mayores de 18 afios y en el caso de los pacientes con VIH se excluyeron los que tenian recuentos de CD4 inferior
al rango de referencia del laboratorio (410 células/ul). Para la deteccion de anticuerpos anti-Hp se utilizé el test rapido OnSite®, la determinacién se realizd segun
instrucciones del fabricante. Para la comparacion de grupos se utilizé Chi cuadrado, se considerd un valor p <0,05 como estadisticamente significativo. Resultados:
Se analizaron 147 muestras, 98,6% hombres, 74 pacientes VIH positivos (mediana edad: 39 afios; rango 24-63) y 73 donantes de Sangre VIH negativos (mediana
edad: 38 afios; rango 18-64). La prevalencia de anticuerpos anti Hp fue de 59,5% en el grupo de pacientes VIH positivos y de 52,1% en el grupo de donantes de
sangre. Estos resultados muestran una tendencia hacia una mayor seroprevalencia de Hp en la poblacién VIH positiva, aunque la diferencia entre ambos grupos no
fue estadisticamente significativa (p=0.293). Conclusion: Este estudio sugiere que Helicobacter pylori sigue siendo un problema relevante en la poblacion chilena,
con una prevalencia elevada tanto en pacientes VIH positivos como en donantes de sangre. El uso de pruebas seroldgicas permitié una evaluacion mas precisa de
la exposicion a Hp en este grupo de pacientes con VIH.
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