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Introduccion: Las patologias funcionales gastrointestinales han aumentado su prevalencia e incidencia durante los ultimos afios, teniendo una prevalencia gen-
eral aproximada del 40% segun estudios recientes. Dentro de las patologias mas frecuentes se encuentran: constipacion funcional (11,7%), dispepsia funcional
(7,2%) y diarrea funcional (4,7%). La disponibilidad de manejo farmacolégico de estas patologias en la atencién primaria de salud a nivel nacional es descono-
cida. Objetivo: Comparar la disponibilidad de medicamentos en algunos centros de atencion primaria de Chile, para el manejo de patologia gastrointestinal fun-
cional en relacién con las ultimas recomendaciones de la American Gastrointestinal Association (AGA). Métodos: Se realiza listado de medicamentos recomenda-
dos por la AGA y se realiza busqueda a nivel nacional de distintos arsenales farmacoldgicos de centros de salud familiar (CESFAM) y hospitales de baja comple-
jidad. Se evalué la presencia y ausencia de este listado inicial y se compararon los resultados entre los distintos centros de salud. Resultados: Se logra obtener
acceso a informacion de medicamentos disponibles en 7 CESFAM y un hospital de baja complejidad. EI 100% de los centros tenian 4 o mas medicamentos. Ven-
lafaxina fue el inico medicamento que estuvo disponible en todos los centros. El 81.8% de los centros tenia 1 0 mas restricciones de prescripcion de estos farma-
cos, de los cuales lactulosa al 65% y mirtazapina 15 mg fueron los medicamentos con mas restriccion. Conclusién: Se destaca la disponibilidad limitada de var-
ios farmacos de uso recomendado, sobretodo en algunos que incluso al estar disponibles, tienen indicacién restringida a patologias GES (Garantias explicitas en
Salud) o a pacientes inscritos en programas especificos de atencién primaria. Los hallazgos evidencian una diferencia significativa que podria afectar la calidad del
manejo clinico de estas patologias a nivel primario. Limitaciones de este estudio recaen en un nimero limitado de centros de salud y en un conjunto especifico de
patologias y medicamentos.
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