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INTRODUCCIÓN: La diarrea aguda en Chile no dispone datos de prevalencia en población adulta hospitalizada. El estudio etiológico debe realizarse en diar-
reas agudas graves o con comorbilidades de riesgo. Las técnicas moleculares ofrecen mayor rendimiento, rapidez y agentes identificables frente a coprocultivo
y parasitológico. OBJETIVOS: Caracterizar la etiología de hospitalizados por diarreas agudas. METODOLOGÍA: Análisis descriptivo observacional-transversal de
Panel FilmArray Gastrointestinal (GI) en hospitalizados con diarrea aguda severa y/o asociada a: inmunosupresión, disentería, del viajero, en prolongación o enfer-
medad inflamatoria intestinal durante 2021-2025 en un hospital terciario. RESULTADOS: Se analizó 1083 muestras. El 60,7% (n=657) resultó positiva; con un
23.3% (n=252) de coinfecciones, con un rango de 2 a 6 patógenos (dos: n=182; tres: n=56; cuatro: n=12; cinco: n=1; seis: n=1). La principal etiología fue bacte-
riana (61,2%; n=610), seguida de virus (36,4%; n=362) y parásitos (2,4%; n=24). Los agentes más prevalentes fueron E. coli enteropatógena (16,6%), Rotavirus
A (14,4%), Clostridium difficile toxina A/B (13,4%), Norovirus GI/GII (12,7%) y Campylobacter (12,2%). El principal agente parasitario fue Giardia lamblia (2,2%;
n=22). CONCLUSIÓN: El FilmArray GI permite una amplia caracterización etiológica en diarreas agudas con criterios de severidad. Destacó la alta prevalencia
bacteriana y de coinfecciones. Estos hallazgos permiten ajustes de terapia y prevenir complicaciones asociadas, lo que refuerza el valor de las técnicas molecu-
lares en hospitalizados.
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