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INTRODUCCION

La dispepsia funcional (DF) es un trastorno frecuente intestino-cerebro, con sintomas persistentes sin causa estructural. Segun Roma |V, se clasifica en dis-
trés postprandial, dolor epigastrico y mixto. Su fisiopatologia es multifactorial. Los tratamientos convencionales tienen eficacia limitada, especialmente en dolor
epigastrico. Los PCABs, como vonoprazan, son prometedores pero aun carecen de evidencia en DF. OBJETIVO

Evaluar la eficacia y seguridad del fexuprazan en pacientes con dispepsia funcional subtipo dolor epigastrico atendidos en nuestro centro. METODOLOGIA Estu-
dio piloto abierto de 8 semanas en adultos con diagndstico de dispepsia funcional dolor epigastrico (Roma IV). Los participantes recibieron 40 mg diarios de fex-
uprazan, con seguimiento telefénico cada 4 semanas. Se evalud respuesta clinica (Likert), sintomas (PAGI-SYM), calidad de vida (PAGI-QoL), adherencia (Morisky
y conteo de comprimidos) y efectos adversos. Se excluyeron pacientes con enfermedades estructurales, cirugias gastricas previas o uso reciente de neuromodu-
ladores, probiéticos o IBP. El analisis se realizé6 con SPSS v.29 usando prueba de Wilcoxon.RESULTADOS Se incluyeron 12 pacientes (8 mujeres), edad prome-
dio 33 afios. PAGI-SYM promedio disminuy6 de 58,0 a 30,5 tras 8 semanas (p = 0,02). No hubo cambios relevantes en calidad de vida ni efectos adversos.
La adherencia fue del 100%. CONCLUSION EI fexuprazan mostré eficacia, seguridad y buena tolerancia en DF dolor epigastrico. Estos resultados preliminares
respaldan estudios controlados mas amplios para confirmar su utilidad clinica.
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