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INTRODUCCIÓN: La disfunción sexual (DS) puede presentarse en un 20-90% de los pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII). Para su evaluación
existen cuestionarios validados para la población general, el índice para evaluar DS en hombres (IIEF) y para mujeres (FSFI). OBJETIVO: Validar psicométrica-
mente, para la población hispanoparlante residente en Chile, las escalas de evaluación de DS específicas para pacientes con EII, EII-escala especifica de disfun-
ción masculina (EII- EEDM) y EII-escala especifica de disfunción femenina (EII-EEDF)). MÉTODOS: Estudio prospectivo, observacional de corte transversal, que
incluyó pacientes con EII, >18 años, que refieran tener actividad sexual y hayan sido evaluados entre marzo- agosto 2025 en el Programa de EII. Se evaluó el
uso de escalas para DS en mujeres, FSFI y EII-EEDF, y en hombres, IIEF y EII- EEDM. RESULTADOS: Se evaluaron 154 pacientes, 60% mujeres, mediana de
edad 43 años, 46% estaban casados, 67% con colitis ulcerosa y 13% con calprotectina fecal >250 pg/g. El 33% de las mujeres vs 16.4% de los hombres, refirió
tener alguna patología psiquiátrica. La DS se presentó en el 62.3 y el 66.7% al utilizar las escalas IIEF y FSFI respectivamente. La consistencia interna mediante el
Alfa de Cronbach, para EII-EEDM y EEDF fue de 0,914 y 0,946 para hombres y mujeres respectivamente. CONCLUSIONES: Nuestros resultados muestran que la
presencia de DS es frecuente en pacientes con EII. Los índices EII-EEDM y EEDF resultan ser instrumentos factibles de utilizar en esta población, siendo compa-
rables con los gold estándar, IIEF-FSFI.
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