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INTRODUCCION: La identificacion de sintomas digestivos (SD) de mayor interés en la poblacién puede orientar estrategias de educacién y prevencion.
OBJETIVOS: Analizar las tendencias de busqueda relacionadas con SD en Chile entre 2020 y 2025, identificando los mas frecuentes y cambios temporales.
METODOS: Estudio descriptivo con datos de Google Trends, base de datos abiertos sobre volumen relativo de busquedas en internet. Se analizaron datos
para Chile (julio 2020-junio 2025). Se incluyeron 39 términos agrupados en 9 categorias de SD. Para cada categoria se us6 interés relativo (0-100) para calcular
promedios y maximos; y las tendencias mediante regresion lineal y modelos ARIMA semanales. RESULTADOS: Las categorias con mayor interés fueron Reflujo
(32,8), Nauseas/Vomitos (27,2), Gases/Flatulencia (20,8), Dolor abdominal (20,5) y Estrefiimiento (17,2). Se observaron tendencias crecientes en Nauseas/Vémi-
tos (+1,42 pts/afio; p<0,001), Sangrado digestivo (+1,33 pts/afio; p<0,001), Diarrea (+1,17 pts/afio; p<0,001) y Dolor abdominal (+0,26 pts/afio; p<0,05). Los mode-
los ARIMA confirmaron estacionalidad anual en Diarrea, Dolor abdominal y Gases/Flatulencia, con picos recurrentes. CONCLUSIONES: En Chile, las busquedas
sobre SD se concentran en Reflujo, Nauseas/Vomitos, Gases/Flatulencia, Dolor abdominal y Estrefiimiento.

Destacan aumentos sostenidos en Nauseas/Vémitos, Diarrea y Sangrado digestivo. Estos patrones pueden orientar areas prioritarias para campafas de educacion
y vigilancia epidemioldgica.
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