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INTRODUCCION: Las enfermedades hepaticas (EH) son una causa relevante de hospitalizacion y mortalidad en Chile. El analisis de egresos hospitalarios permite
cuantificar una parte de su impacto. OBJETIVOS: Describir la epidemiologia de los egresos por EH en Chile entre 2014 y 2024. METODOS: Estudio descriptivo
de egresos nacionales del DEIS. Casos con diagnoéstico principal por EH segun CIE-10. Se calcularon frecuencias, tasas, letalidad y distribucion por edad y sexo.
Andlisis de tendencia con binomial negativa. RESULTADOS: Entre 2014-2024 se registraron 111.909 egresos por EH, aumentando de 9.790 a 11.032 (+12,7%). La
tasa de hospitalizaciones se mantuvo estable en torno a 55/100.000 hab. El 58,6 % correspondié a hombres y la mayor carga se concentré en 60-79 afios (45.4%),
seguida de 40-59 (35.8%). Los diagndsticos mas frecuentes fueron insuficiencia hepatica (24,7 %) y hepatitis alcoholica (19,6 %). La letalidad global fue de 13,1%,
con un maximo de 14,0 % en 2021 y un marcado gradiente etario: 2.4% en 0-19 afios, 6.4% en 20-39 afios, 12.7% en 40-59 afios, 14.1% en 60-79 afios y 19.3% en
mayores de 80 afios. El analisis de tendencia con un modelo de binomial negativa mostré un aumento significativo del nimero de egresos absolutos (+1,06%/afio,
IC 95% +0,24 a +1,90%), pero el anlisis de tendencia de la tasa poblacional no mostré este efecto (-0.27%, IC95% -1.16 a +0.64%). CONCLUSION: Entre 2014
y 2024 se observé un aumento en las hospitalizaciones de causa hepatica, sin un cambio significativo en la tasa poblacional, y con una carga que se concentra en
hombres y adultos mayores.
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Figura 1. Tendencias de egresos hospitalarios por enfermedades hepaticas en Chile, 2014-2024. Arriba izquierda: nimero absoluto de
egresos; arriba derecha: tasa de egresos por 100.000 habitantes; abajo izquierda: tasa de dias-cama hepaticos por 100.000 habitantes;

abajo derecha: composicion porcentual por categorias diagndsticas. Fuente: DEIS, Chile 2014-2024.
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