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Introducción: El esófago de Barrett (EB) es una condición premaligna en aumento. Existen datos limitados sobre las prácticas de diagnóstico y manejo del EB
en las Américas. Objetivo: Caracterizar las prácticas clínicas de los endoscopistas digestivos en las Américas respecto al diagnóstico y manejo del EB. Método:
Estudio transversal mediante una encuesta multilingüe (Español, Portugués e Inglés) electrónica anónima de 36 ítems, desarrollada y validada por el Comité de
Barrett SIED. La encuesta fue distribuida entre abril-mayo 2025 a través de sociedades de gastroenterología y asociaciones de endoscopia. Se evaluaron carac-
terísticas demográficas, autopercepción de experto en EB “¿Tiene usted formación/dedicación especial en EB?”, disponibilidad de recursos y prácticas clínicas. El
análisis estadístico se realizó con software R. Resultados: N=976 respuestas de 23 países. Hombres 70%, edad promedio 49 años. Un 24.7% se autoidentificó
como "experto" en EB. Países con mayor tasa de respuesta (ver mapa). Los expertos mostraron una mayor adherencia a los indicadores de calidad endoscópica y
estrategias de manejo de displasia (ver tabla). No hubo diferencias significativas en las prácticas cribado o en la vigilancia de pacientes con EB no displásico. Con-
clusiones: Existen brechas importantes en la adherencia a los indicadores de calidad en el diagnóstico y manejo del EB, particularmente entre los endoscopistas no
expertos. Es fundamental implementar programas de formación y estandarización para mejorar la calidad del diagnóstico y manejo en los pacientes con EB en las
Américas.
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